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Unterricht: jeweils 10:00 – 15:00 Uhr          
Unterrichtseinheiten: 64 UE á 45 min.         
Mindestteilnehmerzahl: 5  
Kosten:  

• Ratenzahlung: € 120,- / Monat über 10 Monate        
• Einmalzahlung (abzüglich 5 % gegenüber Ratenzahlung): € 1140,-     

Termine Uhrzeit Thema 
20. Januar 2024 10.00 – 15.00 Uhr Kennenlernen; Verdauungstrakt - Anatomie  
21. Januar 2024 10.00 – 15.00 Uhr Verdauungstrakt - Physiologie 
25. Februar 2024 10.00 – 15.00 Uhr Stoffwechsel mal einfach 
17. März 2024 10.00 – 15.00 Uhr Nahrungsbestandteile / Lebensmittelkunde 
07. April 2024 10.00 – 15.00 Uhr Nahrungsmittelallergie / Rechtskunde 
20. April 2024 10.00 – 15.00 Uhr Ernährung für besondere Personen 
01. Juni 2024 10.00 – 15.00 Uhr Ernährungsberatung 1 
30. Juni 2024 10.00 – 15.00 Uhr Ernährungsberatung 2 
21. September 2024 10.00 – 15.00 Uhr Prävention 
13. Oktober 2024 10.00 – 15.00 Uhr Essverhalten und Psyche  
03. November 2024 10.00 – 15.00 Uhr Überprüfung / Präsentation der Fallbeispiele 
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